2020年广东医学科技奖拟推荐项目公示
	推荐奖种
	医学科学技术奖 一等奖

	项目名称
	缺血性脑血管病核心诊治技术的临床转化、推广及规范应用

	推荐单位
	暨南大学

	推荐意见
	徐安定教授/主任医师团队申报的“缺血性脑血管病核心诊治技术的临床转化、推广及规范应用”项目属于国际脑科学前沿课题和重点难点课题，以缺血性脑血管病疾病为导向，综合基础、临床实践、推广及规范化多层次多角度开展一系列研究和临床实践工作，为揭示缺血性脑血管病发病机制、提高临床转化、增进社会推广以及行业标准规范化应用的指南制定做出了重要贡献。经过该项目的开展，在国内外学术期刊发表论文百余篇，其中SCI收录论文40余篇；主编、参编医学相关教材9部；获得国家实用新型专利5项、计算机软件著作权2项。在研国家自然基金项目2项，国家“重大新药创制”科技重大专项子课题1项（组长单位）。培养的优秀中青年人才广东省医学领军人才、广东省杰出青年医学人才、中国卒中学会第一届理事会副会长、广东省卒中学会会长、广东省医院协会副会长、广东省医疗行业协会副会长等，硕博士60余人。

我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，同意推荐其申报第二届广东医学科技奖。

	项目简介
	本项目属于国际脑科学前沿课题和重点难点课题，以缺血性脑血管病疾病为导向，综合基础、临床实践、推广及规范化多层次多角度开展一系列研究和临床实践工作，为揭示缺血性脑血管病发病机制、提高临床转化、增进社会推广以及行业标准规范化应用的指南制定做出了重要贡献。主要研究为以实验室筛查为基础的研究基地以探讨急性缺血性卒中病理生理机制；结合可行性临床操作用于优化适合我国国情的急救体系的急性缺血性卒中患者早期再通流程；对缺血性卒中患者病理生理学和临床实践相结合以优化二级预防治疗方案；通过患者基因多态性分析和侧枝循环发病机制以寻找新的诊疗靶点。本研究系统性从诊断、治疗和预后等多发面的研究和标准撰写的研究对于缺血脑卒中的诊疗具有重大科技民生意义。
具体为：一、在规范化应用方面：本研究课题组徐安定教授首先执笔说明“中国脑血管病临床管理指南”的前沿篇，提供全方位的卒中临床管理规范，为从事卒中防治、护理、康复的相关专业人员和社会工作者使用，也为政府部门相关机构、相关卫生事业管理人员、医药相关企业、卫生保健需求方和其他利益相关者提供指导意见。在卒中组织化管理篇中详细解读卒中的院前急救系统、卒中中心的院内急诊快速诊治、卒中单元和卒中门诊的组织化管理、各级卒中中心之间的区域协同网络建设，及涉及前述各环节的卒中医疗质量评估与持续改进。二、在推广方面：以本院为中心建设区域性卒中急救网络，即“广州市天河区域性缺血性卒中急救网络建设”，近10家医院加入了该网络建设，有力地推动了急性缺血性卒中静脉溶栓事业的发展，越来越多卒中患者从中获益。通过微信公众号进行大众知识普及。2016年美国国际卒中大会举行的“关注发展中国家卒中治疗”的专题中作了题为“Organizing National Stroke Center Network in China”的报告，使得中国在卒中防治中作出的成绩得到参会者的高度认可，其产生的社会影响是非常广泛且具有意义的。三、在临床转化方面：前期众多研究包括急性期缺血脑卒中治疗的总结和应用，并发症的改善和诊疗，指南的撰写和专利的初步应用均推动了缺血脑卒中发病机制及临床诊疗的研究，巩固了缺血性脑血管病核心诊治技术的临床转化、推广及规范应用。
以上相关研究成果获批“广东省临床重点专科”、“中国卒中学会区域培训和质控示范中心”、“广州市缺血性脑血管病临床医学研究与转化中心”、“高级卒中中心”及“综合卒中中心”；研究成果共发表SCI科研论文百余篇，包括NEJM、Molecular Cell、Autophagy等本专业领域权威期刊；主编、参编医学相关教材9部；获得国家实用新型专利5项、计算机软件著作权2项。在研国家自然基金项目11项，国家“重大新药创制”科技重大专项子课题1项（组长单位），获得国家实用新型专利5项、计算机软件著作权2项。培养的优秀中青年人才广东省医学领军人才、广东省杰出青年医学人才、中国卒中学会第一届理事会副会长、广东省卒中学会会长、广东省医院协会副会长、广东省医疗行业协会副会长、国家卫生计生委脑卒中防治工程委员会突出贡献专家奖等，硕博士60余人。

	客观评价
	研究主要围绕缺血性脑血管病核心诊治技术的临床转化、推广及规范应用进行实施。​因此涉及缺血性脑卒中的诸多方面。在推广和规范化应用方面：执笔“中国脑血管病临床管理指南​”专著， “Consensus Statement on the Use of Intravenous Recombinant Tissue Plasminogen Activator to Treat Acute Ischemic Stroke by the Chinese Stroke Therapy Expert Panel”、“症状性颅内动脉狭窄血管内治疗中国专家共识”、 “2014年缺血性卒中/短暂性脑缺血发作患者合并心房颤动的筛查及抗栓治疗中国专家共识”、“急性缺血性卒中血管内治疗中国指南2015”、“缺血性卒中脑侧支循环评估与干预中国指南（2017）”多项指南以及“加快构建区域性卒中急救网络建设”为急性缺血性卒中早期诊疗方案、优化急性缺血性卒中患者早期再通流程提供专业建议，为规范缺血性脑血管病的核心诊疗技术的推广及规范应用提供依据。并在此基础上，开发了两项软件《基于临床大数据的脑血管疾病科研平台系统软件V1.0》和《脑血管疾病科研数据资源库系统软件》并已投入应用，从而将理论快速应用至临床中，也便于指南中所涉及相关内容的推广和规范应用。临床转化方面，分别从二级预防的基础病理生理机制出发，通过临床研究相结合的方式提出优化二级预防治疗方案的设想，有助于治技术的临床转化。同时，申请了两项实用新型专利，分别针对于实验和临床实践中遇到的一些问题而设计，有助于保证我们研究的推广。从患者基因多态性分析和侧枝循环诊断机制出发，为进一步临床转化、推广缺血脑卒中新的诊断手段用提供实验依据。

综上所述，本研究从诊断、治疗和预后等多发面的研究和标准撰写对于缺血脑卒中的诊疗都具有重大科技民生意义。而更多的基础和临床研究的跟进和拓展，旨为致力于缺血脑卒中的核心诊治技术的临床转化、推广及规范应用的进一步应用和实施提供有效依据。

	推广应用情况
	基于前期众多研究，本研究课题组首先执笔《中国脑血管病临床管理指南》的“前沿篇”，强调以患者为中心进行综合管理，提供全方位的卒中临床管理规范，主要供从事卒中防治、护理、康复的相关专业人员和社会工作者使用，也为政府部门相关机构、相关卫生事业管理人员、医药相关企业、卫生保健需求方和其他利益相关者提供指导意见，并且在“卒中组织化管理篇”中详细解读卒中的院前急救系统、卒中中心的院内急诊快速诊治、卒中单元和卒中门诊的组织化管理、各级卒中中心之间的区域协同网络建设，及涉及前述各个环节的卒中医疗质量评估与持续改进。在此基础上，以本院为中心建设区域性卒中急救网络，也卓有成效。这些也已在广州市天河区人民医院、广州市天河区中医院、广州市白云区人民医院、中国人民解放军第四五八医院、广州市第十二人民医院及广州市黄埔区中医医院等6家医院推广应用。
除此以外，前期的众多研究包括急性期缺血脑卒中的治疗的总结和应用，并发症的改善和诊疗，指南的撰写和专利的初步应用均推动了缺血脑卒中病因、发病机制及临床诊疗的研究，并巩固了缺血性脑血管病核心诊治技术的临床转化、推广及规范应用的实施。
基于本项目的开展，著书1部，系统的发表 SCI 收录研究论文11篇，中文核心论文9篇（包括行业标准指南5项）；获得相关知识产权（专利、计算机软件版权、著作权等）4项；建设区域性卒中急救网络、通过微信公众号“暨南脑健康家园”进行大众知识普及，在2016年美国国际卒中大会的“关注发展中国家卒中治疗”专题中作了题为“Organizing National Stroke Center Network in China”的报告对社会影响是非常广泛且具有意义的。

	知识产权名称
	专利1：<基于临床大数据的脑血管疾病科研平台系统软件V1.0>（2017SR401708）

	
	专利2： <脑血管疾病科研数据资源库系统软件>（2017SR402097）

	
	专利3： <多方位数字化肌力测量仪>（ZL201621304469.5）

	
	专利4： <一种麻醉装置>（ZL201820059152.2）
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	主要完成人

（职称、完成单位、工作单位）
	1. 徐安定（职称：教授，主任医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：为本项目的主要负责人，负责课题设计、项目的具体统筹和实施、项目的社会推广、指南执笔者和工作组组长等）

	
	2. 黄立安（职称：教授，主任医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：指南数据收集和执笔、缺血性脑卒中二级预防相关研究的主要实施者等）

	
	3. 张玉生（职称：主任医师，副教授；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：指南执笔、缺血脑卒中相关专利技术开发应用等）

	
	4. 朱慧丽（职称：副主任医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：缺血性脑卒中二级预防研究主要参与人等）

	
	5. 谭泽锋（职称：副主任医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：缺血性脑卒中二级预防临床研究的数据收集和整理等）

	
	6. 逯丹（职称：副研究员；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：缺血性脑卒中基础研究的主要参与人等）

	
	7. 刘小艳（职称：主治医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：缺血性脑卒中临床研究测评等）

	
	8. 赵颖（职称：主治医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：缺血性脑卒中临床研究的主要参与人等）

	
	9. 井珍（职称：主治医师；完成单位：暨南大学附属第一医院；工作单位：暨南大学附属第一医院；主要贡献：慢性脑缺血研究的主要参与人等）

	主要完成单位
	暨南大学附属第一医院（负责课题思路提出和统筹工作，完成各项技术发病机制研究，及临床应用推广，是20篇论文完成单位，专利完成单位。）
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